
Programma 
• Introductie 

• Persoonlijke ervaringen 
• Theoretisch kader 

o Feiten en cijfers 
o Oorsprong taboeonderwerpen 
o Belemmeringen 

o Professionele kaders & grenzen 
o Perspectiefwissel 

o OOR-model 
• Observeren / signaleren 

o Hoe signaleer ik taboes bij de cliënt? 

o Hoe signaleer ik taboes bij de ander? 
o Oefening 

• Onderzoeken 
o Wat heeft de cliënt op dit moment nodig? 
o Oefening 

• Reageren 
o Automatisch respons 

o Bewust respons 
o Basishouding en - vaardigheden 
o Tips 

o Oefening 
• Oefengesprek / casus 

o Nabespreking 

• Reflectie 
o Wat zijn jouw aandachtspunten 

o Hoe breng je dit in de praktijk? 
• Afsluiting 

o Evaluatie 
 


